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PALAZZO VECCHIO, SALONE DEI CINQUECENTO
ORE 17 - Inaugurazione Festival dell'Italia Gentile e proclamazione Firenze Città Gentile          
Dario Nardella, Sindaco del Comune di Firenze
Alessia Bettini, Vicesindaca del Comune di Firenze
Daniel Lumera, docente e scrittore, promotore del movimento Italia Gentile
Guidalberto Bormolini, Presidente Associazione TuttoèVita ONLUS

A seguire tavola rotonda Comunicazione gentile e Politica con:

Dario Nardella, Sindaco del Comune di Firenze
Matteo Biffoni, Sindaco del Comune di Prato
Giovanna Melandri, Presidente di Fondazione MAXXI, Human Foundation e Social Impact Agenda per l'Italia
Gregorio Arena, Presidente e fondatore di Labsus
Rosy Russo, Presidente e founder di Parole O_Stili

MUSEO NOVECENTO
ORE 18.30 - Gentilezza e Spiritualità. Preghiera e meditazione come fonte di cura
e gentilezza
Incontro interreligioso 
Introduce l’Assessore Alessandro Martini, con delega ai rapporti con le confessioni religiose porgendo il saluto di tutte le realtà 
religiose presenti sul territorio

Seguono brevi riflessioni di rappresentanti ebraici, evangelici, ortodossi, cattolici, islamici, induisti e buddhisti

A seguireMomento di preghiera del cuore e meditazione guidata da Padre Bernardo Gianni e Meditazione al tramonto sulla 
gentilezza guidata da Daniel Lumera

ANTEPRIMA
CINEMA LA COMPAGNIA 
ORE 21 - La natura che cura 
Dialogo tra: 
Daniel Lumera, docente e scrittore, promotore del movimento Italia Gentile
Stefano Mancuso, neurobiologo vegetale e saggista
Guidalberto Bormolini, Presidente Associazione TuttoèVita ONLUS

Con i saluti istituzionali di Antonio Mazzeo, Presidente del Consiglio regionale della Toscana
Modera: Alessia Bettini, Vicesindaca del Comune di Firenze

PARCO DELL’ANCONELLA 
ORE 21 - La lezione della farfalla
Presentazione del libro con gli autori Daniel Lumera e Immaculata De Vivo
Modera: Simone Tani, Associazione TuttoèVita ONLUS

EVENTO OFF

PROGRAMMA FESTIVAL MERCOLEDÌ 30 GIUGNO

VENERDÌ 2 LUGLIO



PALAZZO VECCHIO, SALONE DEI CINQUECENTO
ORE 9.30 - Attivazioni bioenergetiche e meditazione mattutina sulla Gentilezza
guidate da Daniel Lumera

ORE 10 - Le imprese e le azioni gentili  con:
Federica Borghi, AD e producer Icons Production

ORE 10.30 - La Gentilezza nella Scienza e nella Cura con:
Immaculata De Vivo, scienziata e docente di Harvard
Daniel Lumera, docente e scrittore, promotore del movimento Italia Gentile
Alberto Zanobini, direttore generale Ospedale Pediatrico Meyer
Guidalberto Bormolini, Presidente Associazione TuttoèVita ONLUS
Modera: Paola Emilia Cicerone, giornalista scientifica

ORE 12 - L’Educazione gentile con:
Maria Chiara Pettenati, dirigente di ricerca INDIRE
Valeria Pompili, responsabile progetti educativi Associazione My Life Design ONLUS
Stefano Viviani, educatore, counselor ed esperto di comunicazione non violenta
Modera: Nicholas Bawtree, direttore della rivista Terra Nuova

ORE 15 - Butterfly effect: la Natura gentile con:
Daniel Lumera, docente e scrittore, promotore del movimento Italia Gentile
Massimiliano Ossini, conduttore televisivo
Carlo Triarico, Presidente Associazione per l'Agricoltura Biodinamica
Andrea Mati, garden designer
Modera: Alessandro Lo Presti, relazioni istituzionali Gabinetto del Presidente della Regione Toscana Eugenio Giani

ORE 16.30 - L’Alimentazione gentile con:
Franco Berrino, medico e fondatore de La Grande Via
Daniel Lumera, docente e scrittore, promotore del movimento Italia Gentile

ORE 17.30 - La Leadership gentile con:
Guido Stratta, direttore People and Organization del Gruppo Enel
Chiara Balducci, biologa PhD, Scientific Board Solgar Italia Multinutrient S.p.A.
Alessia Bettini, Vicesindaca del Comune di Firenze 
Daniel Lumera, docente e scrittore, promotore del movimento Italia Gentile
Ramona Frigoli, CEO & founder Moma Gioielli
Modera: Micaela Palmieri, giornalista e conduttrice RAI

PROGRAMMA FESTIVAL SABATO 3 LUGLIO



COMPLESSO DI SANTA MARIA NOVELLA
ORE 17.30 - Musica e meditazione: Daniel Lumera incontra Irene Grandi

ORE 18.30 - La Musica gentile    
Daniel Lumera, docente e scrittore, promotore del movimento Italia Gentile
Emiliano Toso, biologo cellulare e musicista a 432Hz

Conclude il Festival il Concerto meditativo con:
voce di Daniel Lumera, musiche di Emiliano Toso e la partecipazione di Francesca Bing, violinista  e  Beatrice Carbone, 
ballerina solista del Teatro alla Scala e Ambasciatrice di Gentilezza per Italia Gentile.

PER INFO E PRENOTAZIONI 

Ingresso gratuito con prenotazione obbligatoria fino ad esaurimento posti. Sarà necessario mostrare la ricevuta di prenotazione 
all’ingresso.

Gli eventi si svolgeranno nel pieno rispetto delle normative anti COVID-19.

In occasione del Festiva dell’Italia Gentile è possibile visitare i musei civici che accolgono la manifestazione. Per informazioni e 
prenotazioni delle visite guidate scrivere a info@musefirenze.it o telefonare allo 055 - 2768224.

WWW.ITALIAGENTILE.COM

PROGRAMMA FESTIVAL

Evento in presenza Evento streaming Evento in presenza & streaming

DOMENICA 4 LUGLIO
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